
  

 

   教育と療育を繋ぐ、放課後等ディ･児童発達支援   すべての子ども達に豊かな育みを！！ 

    ～くらしの力を育てる療育～          子ども達の抱える様々な課題に挑戦しています 

  湧気自然塾だより NO48    発達障害、不登校傾向、学力不振、コミュニケ 

  勝田郡奈義町荒内西 1050－7 令和 6年 1月 20日    ―ション力の育成等々・・。ご相談ください。 

    電話 0868-20-1755 FAX0868-20-1766       

本年もよろしくお願いします。 
                                  

 

 

 

 

 

１月４日、11名の子ども達が来塾し、新年の活動が                       

スタートしました。さっそくウオーキングに出かけ、明

るい日差しを浴びながら気持ちよく歩くことができま

した。途中、いつも休憩をさせていただいている荒内の

伊勢神社に参拝し、みんなそろって「今年も元気に過ご

せますように。」と、お願いしました。 

午後のエンジョイタイムには書初めをしました。背筋                          

をピンと伸ばし真っ白な半紙の上に筆を走らせました。 

令和６年が素晴らしい年になりますように。 

 

年始め 和太鼓教室 元気よく！ （１/６） 
新年を祝うかのように太鼓の音が文化センターのホールに響きました。 

  この日は、四つ打ちで、４拍のうち 1拍は鋲（びょう）を打つという 

課題に取り組みました。一人ずつ順番に「カッ、ドンドンドン」「ドン 

カッ、ドンドン」・・・と鋲を打つところが変わっていきます。円形に  

並んでいるので、常に友達の打ち方を確認しながら自分の番を待ちます。 

そして、前の人に続いて力強くバチを打ち下ろしていました。 

空高く舞いあがれ (12/23） 

                                       １２月のエンジョイタイムで取り組んだ和凧作り。 

                           ３回目は、足と糸をつけて、いよいよ凧あげです。 

最初は、うまくあがらず苦労しましたが、風の向 

                           きを考えて走ったり、糸の長さを調整したりして試 

行錯誤した結果、全員の凧が空高くあがるようにな 

りました。子ども達の手作りの凧が大空を舞う風景 

は、壮観で感動的でした。 

「竜の子太郎」 

共同制作 

お話を聞き、ペットボトル 

キャップを貼り付けて描き 

ました。 



「たき火」からの学び たくさんありました(１/１３) 
                                                 中山田の畑で、とんど焼きを兼ねて、た

き火を体験しました。三村さんから、とん

ど焼きの云われや、たき火の仕方、火が燃

える仕組みについてお話を聞き、みんなで

協力してたき火をしました。炎の熱、風向

きで変わる煙の動き、さらにお餅や芋を焼

いて食べる楽しみ等、たき火の体験から多

くのことを学ぶことができました。 

     《エンジョイタイムスケジュール ・ 昼食献立》 
２月３日（土） ２月１０日(土)  ２月１７日(土)  ２月２４日(土) 

歌・リズム遊び 絵 画 習 字 工 作 

  オムライス 

オニオンスープ 

ミートスパゲッティ 

卵スープ 

おやき 

味噌汁 

肉じゃが 

すまし汁 

※子ども達にいろいろな体験とお楽しみを準備しています。通常のご利用以外に、1日（あるいは､その時 

 間だけでも）、参加をご希望の方は、あらかじめご連絡をください。 

※２月中も上記のメニューにより昼食作り体験を予定しています。土曜日に利用される場合は、エプロン、

はし、スプーンの準備をお願いします。 

中学生 日曜講座の予定 

   

「一世帯一作品展」に出展します 
・とき    1月３０日（火）～２月４日（日） 

              午前 9時～午後 7時（最終日は午後３時まで） 

・ところ  奈義町文化センター 

湧気自然塾からは、共同制作した作品「竜の子太郎」と 

和凧を出展します。ご家族そろって、ご来場ください。 

 ２月４日 ２月１１日 ２月 18日 ２月 25日 

9：30 

  

国語 

「新聞を読んで 

今を知ろう」 

 楽しく英会話を 

しよう 

みんなで 

会話しよう 

11：00 

 

 

しなやかな体 

づくり 

 世界へつながる 

英語 

未来につながる学び 

「タブレットで 

遊ぼう」  

13：30 

  

 

世界へつながる 

英語 

 おもしろく役立つ 

数学 

世界へつながる 

英語 
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